
GROUPE DE RANDONNÉES PÉDESTRES

MARCHEURS DU JEUDI   Site Internet: http://  www.  randobf.fr  

Adresse courriel: randobf@free.fr  

ÉTÉ 2015   Parcours de 15 à 20 km avec arrêt à midi pour le pique-nique dans la nature 

    JUILLET 2 Métro  St-Mandé (ligne 1)    BOIS DE VINCENNES     ½ JOURN  É  E       (Jean Leflour 0619222085) 

St Mandé-Tourelle 9.00. Retour à Château de Vincennes vers 12.00
carte IGN 2314 OT (Paris) 

9 Lyon GL(→ Montargis)  Forêt de FONTAINEBLEAU             (Alice Cruvillier 0674242197)

Paris-Lyon 8.19  → Bois-le-Roi  8.51  
Bois-le-Roi 16h37  → Paris-Lyon 17.15     

carte IGN  2417 OT (Fontainebleau)
16 Nord GL (→ Laon)  VILLERS-C  O  TTER  Ê  TS, forêt de RETZ      (Christiane Lyon-Caen  0676953739)

Paris-Nord 8.34 (TER 49911)   →  Villers-Cotterêts 9.18
Villers-Cotterêts 17.10  →  Paris-Nord 18.10

carte IGN 2512 OT (Villers-Cotterêts)
 23 Lyon RER D (→ Melun) Forêt de   S  É  NART   (Claudine Chastagnol 0675176284)

Gare de Lyon  8.35  →  Combs-la-Ville - Quincy 9.09
Boussy-St Antoine 16.52  →  Gare de Lyon 17.23

carte IGN 2415 OT (Evry / Melun)
30 Montparnasse (→ Rambouillet)  Forêt de RAMBOUILLET                     (Jean Leflour 0619222085) 

Paris-Montparnasse  9.06 → Rambouillet 9.41  
Rambouillet 17.20 → Paris-Montparnasse 17.53 

carte IGN 2215 OT (Rambouillet)
 AOUT 6 Nord  (→ Valmondois) Forêt de   MONTMORENCY     (Claudine Chastagnol 0675176284)

         Paris-Nord 8.30  →  St Leu-la-Forêt 8.57
Taverny 16.56   →  Paris-Nord 17.29 

carte IGN 2313 OT (Montmorency)
13 Saint-Lazare (→St-Nom-la-Bretèche)     Forêt de MARLY           (Jean Leflour 0619222085) 

Paris-Saint-Lazare 8.32 → Bougival 8.58  
St-Nom-la-Bretèche 16.37 → Paris-St-Lazare 17.15

carte IGN  2214 ET (Versailles)
20 Lyon GL (→ Montargis) Forêt de   FONTAINEBLEAU  (Claudine Chastagnol 0675176284)

Paris-Lyon 8.19  →  Fontainebleau 8.58   
Fontainebleau 17.00   → Paris-Lyon 17.41 

carte IGN  2417 OT (Fontainebleau) 
27 Montparnasse (→ Mantes)         Forêt de FAUSSES-REPOSES          (Mireille Touboul 0615621097) 

Paris-Montparnasse  8.39  →  Sèvres R.G.  8.50
Garches nombreux trains pour Paris-Saint-Lazare

carte IGN  2314 OT (Paris)
SEPTEMBRE 3 Montparnasse(→ Rambouillet)   (Guy Simon 0680783810) 

ARBORETUM VALL  É  E AUX LOUPS, PARC DE SCEAUX   
Paris-Montparnasse 8.54  → Chaville Rive Gauche 9.08
Bourg-la-Reine 16.25 →  Châtelet-les Halles 16.41  

carte IGN 2314 OT (Paris)  Retour possible à midi depuis Robinson
10  Halles RER B (→ St Rémy) St R  É  MY-L  È  S-CHEVREUSE → GIF  -SUR YVETTE   

(Claudine Chastagnol 0675176284)

Châtelet-Les Halles RER B  8.29  →  St Rémy-lès-Chevreuse 9.18
Gif-sur-Yvette 16.44  →  Châtelet-les-Halles 17.26

carte IGN 2315 OT (Palaiseau/Arpajon)
       17  Est (→ Coulommiers ) VALL  É  E DU   GRAND   MORIN       (Christiane Lyon-Caen  0676953739)

Paris-Est 8.16  →  Faremoutiers-Pommeuse 9.08   
Crécy-la-Chapelle16.35   → Esbly 16.47 / 16.56 → Paris-Est 17.1 

carte IGN  2514 O (Meaux / Crécy-la-Chapelle) 
         24 Paris-Lyon (→ Montargis)  H  É  RICY → CHAMPAGNE  -  SUR  -  SEINE          (Nicole Billiotte 0686868323) 

Paris-Lyon  8.19  →  Melun  8.44 / 8.50 → Héricy 9.08
Champagne-sur-Seine16.42  →  Melun 17.06 / 17.13 → Gare de Lyon 17.41

carte IGN  2417 OT (Fontainebleau) 

ATTENTION ! Horaires susceptibles de modifications (nouvelle grille horaire à partir du   12   juillet)  
PASS NAVIGO D  É  ZON  É   DU 1  1   JUILLET AU 1  6   AOÛT !  
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