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2 La Défense RER A (= Cergy) (Sylvette Foix)
CERGY PREFECTURE, boucle de I'Oise

La Défense RER A 8.24 - Cergy-Préfecture 8.53
Port-Cergy, bords de I'Oise, la Sébille, Vauréal, Jouy-le-Moutier, base de loisirs de
Cergy-Neuville, Cergy-Préfecture.

Cergy-Préfecture RER A, trains fréquents.
Retour possible : @ Vauréal bus pour Cergy-le-Haut. 9 km matin, 9 km apreés-midi.
Carte IGN 2313 OT (Montmorency))

9 Gare de 'Est ( = Chateau-Thierry) (Claudine Chastagnol)
ESBLY circuit

Gare de I’Est 8.49 - Esbly 9.26
Canal de Meaux, les Rouazes, les Aulnois, Voisins, pique-nique dans le parc du chateau de
Quincy, Couilly-Pont-aux-Dames, canal latéral du Grand Morin, Esbly.

Esbly 16.57 - Gare de I'Est 17.27. 16 km en tout.
Retour de Couilly-St Germain (11 km) a 13.40 ou 14.40, correspondance a Esbly.

Carte IGN 2414 ET (Marne-la-Vallée)

16 Montparnasse (- Rambouillet) (Guy Simon)
LES ESSARTS-LE-ROI circuit
Montparnasse 8.35 = Les Essarts-le-Roi 9.29
La Mare de I'Eglise, piece de la Gatine, GR1, la Roche Corbon, Auffargis, étang du Perray
(pique-nique), étang de St Hubert, bois de Plainvaux, Parc aux Cerfs, ferme de Montmart.
Les Essarts-le-Roi 16.02 > Montparnasse 16.56
Retour possible depuis Le Perray a 12.58 ou 13.58. 9 km matin, 9 km aprés-midi.
Carte IGN 2215 OT (Rambouillet)

23 Gare du Nord ligne K (> Crépy-en-Valois) (Paul Rauturier et Serge Gauthier)
ORMOY-VILLERS circuit
Gare du Nord 8.13 = Ormoy-Villers 9.02
Bois d’Ormoy-Villers, Pierre au Coq, bois du Gouvernement, Pierre glissoire, Pont-Faron,
Droizelles, chateau de la Grande Ferme, le Chéne au Loup, bois de Lessart, LErmitage.
Ormoy-Villers 17.01 = Gare du Nord 18.04
Retour possible : gare de Nanteuil-le-Haudoin a 2,5 km. 10 km + 7 km.
Cartes IGN 2512 QT (Villers-Cotteréts) et 2412 OT (Chantilly)

30 Gare du Nord (= Laon) (Christiane Lyon-Caen)
VILLERS-COTTERETS

Paris-Nord 8.33 - Villers-Cotteréts 9.26
Le Petit parc, Ermitage St Hubert, carrefours du Rond de la Reine de I’'Herbier, des Myrtilles,
mont Mangin, route Chrétiennette, carrefour du Puits des Sarrasin, laie de la Maltreuse.
Pique-nique en forét. Possibilité de visiter le chateau restauré de Francois 1.

Villers-Cotteréts 17.16 > Paris-Nord 18.08

Carte IGN 2512 OT (Villers-Cotteréts))
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